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Вед.: Ребята, сегодня утром я обнаружила на столе
необычайное послание. Сейчас я вам его прочитаю:
«Знаю лес и лес люблю, в гости вас к себе зову.
Пусть на солнечной опушке
Раздается звонкий смех,
Игры конкурсы, забавы.
Приглашаю к себе всех»
А в конце этого приглашения подпись:
«Я люблю гулять в лесу,
В лесу хожу я каждый день.
Все в лесу мне интересно:
Каждый куст и каждый пень.
Я – веселый старичок,
Старичок - Лесовичок.
Ну, что, ребята, примем приглашение веселого Старичка -
Лесовичка? В помощь нам он прислал путеводитель,
который не позволит заблудиться во владениях лесного
хозяина. Итак, отправляемся в путь.
И первая наша стоянка на нашем пути – «Айболит».
Ребята, вспомните, кто такой Айболит? (ответы детей)

Всех на свете он добрей,
Лечит она больных зверей.

Он лечит зверей разными настойками, пилюлями,
мазями. Многие лекарственные средства изготавливают
из различных растений, которые растут в нашем лесу. А
какие мы сейчас узнаем. За каждый правильный ответ
команда получает одно очко.

1. Сушеные ягоды и листья этого растения незаменимы
при простуде. Они быстро сбивают высокую температуру.
(Малина).
2. Эти ягоды успешно борются с расстройством
желудка. А также полезны для улучшения зрения.
(Черника)
3. Эти широкие пушистые листья цветка заваривают от
кашля. Название этого цветка состоит из двух слов. (Мать
и мачеха)
4. Из листьев этого жгучего растения делают
витаминные салаты и щи. Оно очень мешает, когда
собираешь малину. (Крапива)
5. А вот еще одно витаминное растение. Из его молодых
листиков получается очень полезные салаты. Из желтых



цветков можно сварить оригинальное варенье. А вот старое
растение можно только… пустить по ветру? (Одуванчик)
6. Отвар из корней этого растения успокаивает нервную
систему. Его еще очень любят кошки. (Валерьяна)
7. если поранил руку или натер ногу – приложи лист
этой придорожной травы. Ранка быстро заживет?
(Подорожник).
8. Это дерево встретишь скорее в парке, чем в лесу. Его
пахучие цветы сушат, а потом заваривают при простуде.
Пчелы собирают на этом дереве самый полезный мед.
(Липа)
9. Кора этого могучего дерева содержит в себе
вещества, которые активно борются с инфекцией. Зубная
боль, ранки во рту, ангина от полосканий отваром этой коры
постепенно проходят. А если выпить треть такого отвара, то
пройдет и расстройство желудка. (Дуб)
10. Из листьев этого дерева, которые похожи на большие
иголки, получают смолу, канифоль, скипидар, сургуч,
ванилин. Но это и ценный источник витаминов. (Сосна. Из
сосновой хвои)
11. Чай из этого растения используют для заживления
ран. Он останавливает воспалительные процессы в
организме, регулирует работу желудка, улучшают работу
сердца. Известный писатель Фенимор Купер, так и назвал
свое произведение. (Зверобой)
12. Листья этого растения и его стебель содержит
витамин С, а цветы – витамин С, витамины группы В.
Используют при заболевании дыхательных путей. Это
растение растет обычно в поле, на лугах, бывает разного
цвета белого и красного. (Клевер луговой)
/Подведение итогов/

Вед.: Следующая остановка – «Дары леса». Летом в лесу
появляются большое количество различных плодов и ягод.
Ваша задача разгадать кроссворд, какая команда сделает это
быстрее, та и заработает три очка.
По горизонтали.
2. Невысок и коренаст, поглядеть решил на нас, приподняв с
утра, под ветками, лист с примятыми иголками. (Гриб).
4. Растут на ветках группками, покрытые скорлупками.
(Орехи).
5. Не балует дуб детей, одевает без затей: все в его семейке
носят тюбетейки. (Желуди)
6. Каждой весною лапы еловые, старые лампы меняет на
новые. (Шишки)
По горизонтали.
1. Чем больше колец, тем старше жилец. (Дерево)



3. Ловит солнышко лучистое, зверя на опушке. Покраснеет
и, душистая, попадает в кружки. (Земляника)
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/Подведение итогов/
Вед.: А наша следующая остановка «Грибная поляна».

Для нашего следующего задания, я приглашаю по два
человека от команды. На нашей грибной поляне растут
разные грибы, вы должны собрать только съедобные, кто
справится с этим задание лучше, тот и принесет своей
команде 3 очка. На все про все вам дается одна минута.

/Подведение итогов/
Вед.: А у нас впереди следующая остановка. Она называется

«Тенистая роща». Я вам раздам карточки, вы должны на
каждую букву написать название дерева, кустарника. Если
вы напишите не одно название, это будет оценено
дополнительно.
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/Подведение итогов/



Вед.: Да, теперь мы, наверное, надолго остановимся, ведь наша
остановка называется «Болото». Я от каждой команды
приглашаю на эту сцену по три человека. Ваша задача
перейти болото. Но не все так просто, вы должны будете
передвигаться по следам. Когда вы преодолели наше
препятствие, вы бегом возвращаетесь в свою команду, и
передаете следы следующему участнику.

/Подведение итогов/
Вед.: А сейчас, наш друг Старичок - Лесовичок, решил проверить

вашу фантазию и ваше воображение. И наша следующая
остановка называется «Лесной универмаг».
Представьте, что в лесу построили универмаг. И однажды в
него пришли 5 лесных жителей: лось, медведь, волк, лиса,
еж. Звери посетили разные отделы универмага и в каждом
отделе купили по одному предмету. Причем названия тех
товаров, которые купили звери, ни разу не повторились.
Ваша задача, перечислить, что купил каждый обитатель леса
в таких отделах универмага:
- головные уборы;
- посуда;
- обувь;
- мебель;
- верхняя одежда.

/Подведение итогов/
Вед.: Это была наша последняя остановка. Нам осталось подвести

итоги нашей игры-путешествия и узнать победителя.
/Подведение итогов/

Молодцы! Я уверена в том, вы всегда будете бережно
относиться к природным сокровищам. А наш друг Старичок
– Лесовичок всегда будет рад встрече с вами. До свидания!
До новых встреч!



Остановка «Дары леса»
По горизонтали.
2. Невысок и коренаст, поглядеть решил на нас, приподняв с
утра, под ветками, лист с примятыми иголками. (Гриб).
4. Растут на ветках группками, покрытые скорлупками.
(Орехи).
5. Не балует дуб детей, одевает без затей: все в его семейке
носят тюбетейки. (Желуди)
6. Каждой весною лапы еловые, старые лампы меняет на
новые. (Шишки)
По горизонтали.
1. Чем больше колец, тем старше жилец. (Дерево)
3. Ловит солнышко лучистое, зверя на опушке. Покраснеет
и, душистая, попадает в кружки. (Земляника)
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Остановка «Тенистая роща»
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Остановка «Лесной универмаг»
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